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y Sairaanhoitajaliitto

Sairaanhoitaja-lehti tavoittaa yli 50 000 hoitotyén ammattilaista. Suurin
osa heista voi osallistua eri hankintapaatoksiin tai muuten vaikuttaa
paatoksentekoon. Yli puolet sairaanhoitajista antaa neuvoja tai kertoo
mielipiteensa terveyteen liittyvissa asioissa myos ystaviensa parissa lahes
viikoittain. (Taloustutkimus 11/07)

Sairaanhoitaja-lehden lukijat ovat ylihoitajia, osastonhoitajia,
sairaanhoitajia, terveydenhoitajia, katiloita, ensihoitajia, opettajia
ja opiskelijoita. Tarkeimpana lukemiseen vaikuttavana tekijana
sairaanhoitajat kertovat lehden sisdltavan tyossaan tarvittavaa tietoa.
Sairaanhoitaja-lehted luetaan ahkerasti, yli 65 prosenttia kertoo lukevan-
sa lehdesta vahintaan puolet. Lehden numerot sailytetaan huolellisesti ja
niiden pariin palataan useita kertoja.

Lukijoista noin 90 prosenttia on naisia.

Alle 25 vuotta 3%

25-34 vuotta 21 %
35-49 vuotta 46 %
50 vuotta tai enemman 30 %

Merkittava osa tyoskentelee keskussairaaloissa ja yliopistollisissa sairaa-
loissa, aluesairaaloissa ja terveyskeskuksissa tai neuvoloissa. Sairaanhoita-
jat kouluttautuvat saannollisesti

Sairaanhoitajat arvostavat ammatillista lisakoulutusta ja kouluttautu-
vat sekd hakevat uutta tietoa aktiivisesti.

Tammikuu: Psykiatrinen hoitotyo

Toukokuu: Terveyden edistaminen

Elokuu: Opiskelu

Syyskuu: Muistisairaudet

Joulukuu: Paivystyshoitotyo

Tammikuussa ilmestyy uudistuneen Sairaanhoitaja-lehden ensimmainen
numero!

Maaliskuun lehden valissa on Sairaanhoitajapaivien nayttelyluettelo.
Lehti on jaossa Sairaanhoitajapaivilld, joille kokoontuu noin 8 000
hoitotyon ammattilaista.

Toukokuun lehdessa kasitelladn Kansainvalisen sairaanhoitajan paivan
aiheita. Ole mukana numerossa, jossa puhutaan vetovoimaisista hoito-
tyon tyopaikoistal

Elokuun opiskelu-teemanumerossa tavoitat erityisesti opiskelijat ja
hoitotyon opettajat!

Syyskuun muistisairaudet-teemanumero on jaossa Kuntamarkkinoilla.
Tavoita kuntapaattajat!

Sairaanhoitaja-lehti uudistuu

Hoitotyon johtava ammattilehti kertoo hoi-
totyon ajankohtaiset asiat kerran kuussa.
Sairaanhoitajat kirjoittavat myos itse leh-

tutkimus 2007.)

Sairaanhoitaja-lehdessa ammatillinen yh-
teisd vol omalla foorumillaan vilittdd ajan-
kohtaista hoitotyon tietoa ja uusimpia tutki-
mustuloksia. Sairaanhoitaja-lehti on mukana
kehityksessd ja perilld uusimmista hankkeis-
ta ja tutkimuksesta. Me tiedimme, miti hoitotyon kentalla ta-
pahtuu.

Teemme nyt entistd mielenkiintoisempaa ja luettavampaa
lehted. Olemme tiiviissi yhteydessd lukijoihin ja vastaamme
kysyntdin. Se tarkoittaa entistd ajankohtaisempia juttuja seki
viimeisteltyja ja helppolukuisia artikkeleita.

Uudistuneen lehden rakenne on aiempaa selkeimpi. Luki-
jan on helpompi 16ytii asiantuntija-artikkelit ja haastattelujutut
seki ilmoitukset ja palstat omilta paikoiltaan. Aloitamme uu-
den Lidkehoitotyd-sarjan, jossa aihetta lahestytian sairaanhoi-
tajan tyon kannalta. Valmistamme samalla lukijoitamme koh-
taamaan sairaanhoitajan tyon uudet haasteet, muun muassa ra-

toa opiskeluun ja tyohon. Uudistunut verkkolehti takaa sen, et-
td artikkeleihin on helppo palata my6s takautuvasti.

Kun tihin vield lisitdin uudistuksen mukanaan tuomat
moderni ulkoasu ja selkei sisdltd, yli kahdeksankymppinen Sai-
raanhoitaja-lehti parantaa yhi juoksuaan!

Eva Agge
paatoimittaja
chefredaktor

Sairaanhoitaja-lehti tavoittaa

PAATOKSENTEKIJAT

Sairaanhoitajat ovat asiantuntijoita esimerkiksi silloin, kun mietitaan,

mita apuvalineitd tai tarvikkeita potilastyohon tarvitaan.

MIELIPIDEVAIKUTTAJAT

Potilaiden ja omaisten ohjaus on keskeinen osa sairaanhoitajan

tyota.

KEHITTAJAT JA JOHTAJAT
Ty6ssaan sairaanhoitajat kasittelevat
terveydenhuollon eri osa-alueita ja
toimintaymparistdja ja tekevat osto-
paatoksia. Hoitotyon johtajat johtavat
laajoja kokonaisuuksia. Koulutuksensa
perusteella sairaanhoitaja vastaa
hoitotyontekijoiden tekemasta tyosta
omassa tyoyksikossaan.

iraanhoitaja-
l::c'len verkkqlehtl
uudistuu. Hm01‘t'
elad pitkaan
Sairaanhoitajgn
sdhkoisessd
ndkdislehdessa!

uksesi

Julkaisija

Suomen sairaanhoitajaliitto ry
Asemamiehenkatu 2

00520 Helsinki

Puh. (09) 229 0020

Faksi (09) 2290 0240
www.sairaanhoitajaliitto.fi

Paatoimittaja Eva Agge
Puh. (09) 2290 0242,
044 529 0042

lImoitusmyynti
Fioca Oy

Panu Pikkusaari

Puh. 044 529 0029
panu.pikkusaari@fioca.fi
Asemamiehenkatu 2
00520 Helsinki

Painos
45 000

AINEISTOT

Tekniset tiedot
Koko: A4 (210 x 297 mm)
Painomenetelma: Offset
Sidonta: Stiftaus

Palstoja: 3

Palstan leveys: 52 mm
Painopinta-ala: 186 x 268 mm
Painopaikka:

Oy ScanWeb Ab

PL 116, 45101 Kouvola
Vaihde: (05) 884 040

Fax: (05) 8840 430

Sivunvalmistus:
Aste Helsinki Oy
Panuntie 4,

00610 Helsinki
puh. 020 720 9040
fax 020 720 9041
www.astehelsinki.fi
Noora Nyman
+358 40 482 0579

Digitaalinen aineisto suljetussa
muodossa (PDF)

Aineistot sahkopostilla osoitteella:
sairaanhoitaja@astehelsinki.fi
Lisatiedot www.astehelsinki.fi

Vedoksen voi lahettaa faksilla

020 720 9041 tai osoitteeseen

Aste Helsinki Oy,

Panuntie 4,

00610 Helsinki

Myd6hastyneen aineiston aiheuttamasta
mahdollisesta virheellisyydesta vastaa
ilmoittaja.

llmoitusten peruuttaminen
Varauspaivaan mennessa.

Reklamaatiot
8 paivaa lehden ilmestymisesta.



ILMOITUSHINNAT JA -KOOT
2/1 sivu

Koko 420 x 297

+ leikkuuvara 3 mm
Hinta 3320 €

premissi

1/1 sivu
Koko 210 x 297

+ leikkuuvara 3 mm
Hinta 2115 €

ustu myos Premissiin,
terveys- ja sosiaahalartl.|
johtamisen moniammati

Tut

1/2 sivu

Vaaka

Koko 210 x 145

+ leikkuuvara 3 mm
Hinta 1640 €

Pysty

Koko 103 x 297

+ leikkuuvara 3 mm
Hinta 1640 €

. Rekry- ja tyo-
. paikkailmoitus

- 1/2 sivu

. Vaaka

- Koko 186 x 130
. Hinta 1640 €

- Pysty
© Koko 91 x 265
Hinta 1640 €

liseen erikoislehtegn. K?;sgl

ilmoittajan etl:la ja lal'm-
ilmoituksesi Salra'an"hon

jaan ja Premissiin.

¢ Takasivun ilmoituksessa sivun
yldreunassa on oltava 25 mm:n
korkuinen valkoinen tai vaalea
alue, josta osoitetiedot erottuvat.

¢ Kansihinnat

1/4 sivu
Vaaka

Koko 210 x 72

+ leikkuuvara 3 mm
Hinta 1230 €

Pysty

Koko 103 x 145

+ leikkuuvara 3 mm
Hinta 1230 €

Rekry- ja tyo-
paikkailmoitus

- 1/4 sivu

. Vaaka

- Koko 186 x 63
Hinta 1230 €
Pysty
Koko 91 x 130
Hinta 1230 €

2. kansi +10 %
takakansi + 10 %

e Maarapaikkakorotus 10 %.
Liitehinnat sopimuksen mukaan.

e Tyopaikka- ja koulutus-
ilmoitukset
2,0 €/pmm.

¢ Kaikkiin hintoihin lisataan
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alv 22 %.
1/8 sivu 1/8 sivu
-Iic;le(icl)<l<1u0u3v;(ra723 mm K(.)ko 91 x 63
Hinta 680 € Hinta 680 €
AIKATAULU
Nro Huom! Varauspadiva Ladottava aineisto  Valmis aineisto lImestymispaiva
1 Uudistunut Sairaanhoitaja-lehti 14.12.2009 16.12.2009 18.12.2009 8.1.2010
Psykiatrinen hoitotyo
2 22.1.2010 25.1.2010 26.1.2010 5.2.2010
3  Sairaanhoitajapaivien naytteilleasettajaluettelo 19.2.2010 22.2.2010 23.2.2010 5.3.2010
Jaossa Sairaanhoitajapaivilla
4 26.3.2010 29.3.2010 30.3.2010 9.4.2010
5 Terveyden edistaminen 23.4.2010 26.4.2010 27.4.2010 7.5.2010
6-7 4.6.2010 7.6.2010 8.6.2010 18.6.2010
8  Opiskelu 2.8.2010 4.8.2010 5.8.2010 13.8.2010
9  Muistisairaudet Jaossa Kuntamarkkinoilla 20.8.2010 23.8.2010 24.8.2010 3.9.2010
10 17.9.2010 20.9.2010 21.9.2010 1.10.2010
11 22.10.2010 25.10.2010 26.10.2010 5.11.2010
12 Hoitotyo paivystyksessa 19.11.2010 22.11.2010 23.11.2010 3.12.2010
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